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Um einen Spielablauf unter Beachtung der allgemein geltenden Corona-Beschränkungen 

durchführen zu können, müssen die folgenden allgemeinen Grundregeln beachtet werden. Diese 

gelten als Ergänzungen zum Hygienekonzept des TSV Hege-Wasserburg vom 18.06.2020. 

Allgemeines: 

• Grundsätzlich gilt das Einhalten der Abstandsregel (1,5 Meter) in allen Bereichen außerhalb 
des Spielfelds. Falls die Abstandsregel außerhalb des Spielfelds einmal nicht eingehalten 
werden kann, so ist eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen. 

• In Trainings- und Spielpausen ist die Abstandsregel auch auf dem Spielfeld einzuhalten. 

• In geschlossenen Räumlichkeiten ist grundsätzlich eine geeignete Mund-Nasen-Bedeckung zu 
tragen, ausgenommen beim Duschen. 
Dies bedeutet, dass auch in der Umkleidekabine zu jederzeit eine Mund-Nasen-Bedeckung zu 

tragen ist. 

• Körperliche Begrüßungsrituale (z.B. Händedruck/Umarmungen) sind zu unterlassen. 

• Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).  

• Empfehlung zum Waschen der Hände mit Wasser und Seife (min. 30 Sekunden) und/oder 
Desinfizieren der Hände. 

• Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld. 

• Jeder Spieler verwendet eine eigene Getränkeflasche  

• Torhüter sollen ihre Torwarthandschuhe nicht mit Speichel befeuchten. 

• Kein Abklatschen, In-den-Arm-nehmen und gemeinsames Jubeln. 

• Eine Teilnahme am Trainingsbetrieb und Trainingsspielbetrieb ist für alle Beteiligten nur 
möglich bei symptomfreiem Gesundheitszustand.  

• Personen mit verdächtigen Symptomen müssen die Sportstätte umgehend verlassen bzw. 
diese gar nicht betreten. Solche Symptome sind: Husten, Fieber (ab 38 Grad Celsius), 
Atemnot, sämtliche Erkältungssymptome 

Zonierung des Sportgeländes: 

Die Sportstätte wird in 4 Zonen eingeteilt: 

Zone 1: Innenraum/Spielfeld 

• In Zone 1 (Spielfeld inkl. Spielfeldumrandung und ggf. Laufbahn) befinden sich nur die für den 
Trainingsbetrieb und Trainingsspielbetrieb notwendigen Personengruppen: 

o Spieler*innen 
o Trainer*innen 
o Funktionsteams 
o Schiedsrichter*innen 
o Sanitäts- und Ordnungsdienst 
o Ansprechpartner*in für Hygienekonzept 
o Ggf. Medienvertreter 

 

• Die Mannschaften betreten und verlassen getrennt das Spielfeld (kein gemeinsames 
Einlaufen) 
 

 

 

 



Zone 2: Umkleidebereiche 

• In Zone 2 (Umkleidebereiche) haben nur folgende Personengruppen Zutritt: 
o Spieler*innen 
o Trainer*innen 
o Funktionsteams 
o Schiedsrichter*innen 
o Ansprechpartner*in für Hygienekonzept 

• Die Nutzung erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelung oder Tragen einer Mund-Nasen-
Bedeckung. 

• Für die Nutzung im Trainingsbetrieb und Trainingsspielbetrieb werden ausreichende 
Wechselzeiten zwischen unterschiedlichen Teams vorgesehen. 

• In den Umkleiden wird auf eine ständige Durchlüftung geachtet. 

• Die generelle Aufenthaltsdauer in den Umkleidebereichen wird auf das notwendige 
Minimum beschränkt. 

Zone 3: Zuschauerbereich 

Die maximal zulässige Zuschauerzahl beträgt grundsätzlich 200 Personen. 

Alle Zuschauer während des Spielbetriebs müssen sich am Eingang registrieren. Die Registrierung 

erfolgt digital über QR-Code oder schriftlich über das Datenerhebungsformular. Alle Daten werden 

im Sinne der DSGVO behandelt.  

Auch im Zuschauerbereich ist der Mindestabstand von 1,5m einzuhalten. Ist dies nicht möglich ist 

eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen.  

Zone 4: Vereinsheim und Gastro 

Der Bereich unterliegt den allgemeinen Vorgaben der Sechsten Bayerischen 

Infektionsschutzmaßnahmenverordnung und des Rahmenhygienekonzepts Gastronomie. (Stand: 

12.09.2020) 

 

Übersicht Zonierung Sportgelände.

 



Übersicht Zone 2 Umkleidekabine:

 

Regeln für den Spielbetrieb: 

• Die Heimmannschaft erscheint spätestens geschlossen 1h 15min vor Anpfiff auf dem 

Sportgelände. 

• Die Gastmannschaft erscheint frühestens 1h vor Anpfiff auf dem Sportgelände.  

• Pro Mannschaft stehen zwei Kabinen zur Verfügung. (siehe Beschilderung) 

• Der elektronische Spielbericht (ESB) wird zuhause, bzw. über ein eigenes mobiles Endgerät 

ausgefüllt. Falls dies nicht möglich ist und Geräte des Heimvereins verwendet werden, 

müssen diese nach Benutzung desinfiziert werden.  

• Alle Beteiligten (Spieler, Trainer, Betreuer, Funktionäre) müssen im Spielberichtsbogen 

vermerkt werden. 

• Besprechungen finden im Freien statt. Falls nicht möglich muss eine Mund-Nasen-Bedeckung 

getragen werden.  

 

Duschen/Sanitärbereich 

• Die Abstandsregel ist einzuhalten, wenn keine geeigneten Abtrennungen vorhanden sind. 

• Bei von mehreren Teams genutzten Duschräumen erfolgt die Nutzung wechselweise mit 

ausreichend Zeit zur Durchlüftung. 

• Die Aufenthaltsdauer in den Duschen ist auf ein Minimum zu beschränken, umstehendem 

Wasserdampf in Duschräumen zu entgehen. 

 

 

Ansprechpartner: 

Bastian Mesmer 

Tel: 0160/94760482 

Email: bastian.mesmer@gmail.com 
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